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 PROGRAMMA  95-96 
 

I N C O N T R I   D E L   L U N E D Ì. L’informazione come medicina.      

conferenze a tema in programma tutti i lunedì da Ottobre a Giugno  
alle ore 21.00 

 
02-10 Presentazione programma 95/96  Idee per la salute nate migliaia di anni fa' e non solo. dr. Cosimo 

Calavita 

09-10 L'Antiginnastica di Therese Bertherat :  un cammino d'amore verso se' stessi.  Marina Ferri 

16-10 Ginnastica in acqua : in piscina anche chi non sa nuotare.     Stefania Archetti 

23-10 In Forma con lo Shiatsu.  Uli Maxl 

30-10 Lo Yoga come stile di vita.  Patrizia Boroni 

06-11 Intelligenza memoria e apprendimento.  dr. Fabio Peruzzini 

13-11 Identità' psico corporea nella bioenergetica. dr. Rosalia Casari 

20-11 Agrumi : il sole d'inverno.  dr. Cosimo Calavita 

27-11  Presentazione del libro  Il bambino realtà globale : ripensare l'educazione.  dr. Brigitte Beretta 

04-12 Radioestesia e Rilevazione delle zone geopatogene. dr. Quadrelli Giampiero e Sonia Rancati  

11-12 Anagen, catagen, telogen : la vita dei capelli in tre parole. dr. Cosimo Calavita 

18-12 Omeopatia: origini e attualità' . dr. Rosaria Pini  

08-01 Incontri di presentazione dell'Antiginnastica di Therese Bertherat.  Marina Ferri 

15-01 La tossicodipendenza.  dr. Fabio Peruzzini 

22-01 Gli Elementi: le corrispondenze nel linguaggio degli elementi.  Uli Maxl 

29-01 Riflessologia Plantare : nuova tecnica di prevenzione. Giovanna Cagni 

05-02 L'esperienza del canto e del respiro nell'insegnamento di Leboyer.  dr. Letizia Galiero 

12-02  Iridologia : l'occhio come specchio della salute. Enrico Lombardi 

19-02 Fra le braccia di Morfeo : sogni e insonnia. dr. Cosimo Calavita 

26-02 Patologie da raffreddamento: terapie omeopatiche. dr. Rosaria Pini 

04-03 Shiatsu : la terapia energetica.  Uli Maxl 

11-03  L'espressione: il suo spazio e la sua particolarità'. Miranda Magni  

18-03  Pranayama : la dinamica del respiro.  Patrizia Boroni 

25-03 Traumi più' frequenti nella pratica sportiva. dr. Mauro Saccalani 

01-04 Omeopatia e allergia.  dr. Rosaria Pini 

15-04 La postura : stare nel mondo.   Ernesto Estrada 

22-04 Il futuro e' in tavola.  dr. Cosimo Calavita  

06-05 L'uso del corpo tra oriente e occidente.  dr  Fabio Peruzzini 

13-05 Aglio e cipolla : pregiudizi e virtù'.  dr. Cosimo Calavita 

20-05 Cemento e carbonizzazione.  Carlo Vigano'  

27-05 Scoliosi : diagnosi precoce e prevenzione. dr. Mauro Saccalani 

03-06 Incontri di presentazione dell'Antiginnastica di Therese Bertherat.  Marina Ferri  

10-06 Diagnosi precoce dei tumori e iridologia. Enrico  Lombardi 

17-06 Alimentoterapia preventiva : il cibo che cura.  dr. Cosimo Calavita 

24-06 Quattro chiacchiere con gelato.  Oliviero, maestro gelataio della prima Cremeria 
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