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  PROGRAMMA  97-98 
 

I N C O N T R I   D E L   L U N E D I. L’informazione come medicina.     
conferenze a tema in programma tutti i lunedì da Ottobre a Giugno alle ore  21.00 
 
22-09 Oltre la scienza senza rifiutarla. Presentazione programma 97/98 dr. Cosimo Calavita 

29-09 Il canto per il parto e la nascita secondo F. Leboyer. Letizia Galiero 

06-10 Riflessologia Plantare: il perché del piede muto.   Giovanna Cagni 

13-10 Introduzione al terzo millennio con il pensiero positivo.  Elsa Franco 

20-10 “Le ragioni del corpo” il metodo Therese Bertherat.   Marina Ferri 

27-10 Tossiemia e iridologia. Enrico Lombardi 

03-11 Massaggio Infantile: esordio alla gioia di un contatto che  potrà durare una vita. Lia Maffezzoni 

10-11 Autunno: un approccio orientale.   Uli Maxl 

17-11 Gli occhiali: l’unica soluzione ?   Ambra Rendina 

24-11 La musicoterapia e il corpo.  Anna Bossini 

01-12 L’apparato digerente e l’iridologia.  Enrico Lombardi 

15-12 Massaggio ayuervedico: oli e carezze dal passato.  dr. Cosimo Calavita  e  Rosalba Piarulli   

22-12 “ La tigre in corpo” il metodo Therese Bertherat.  Marina Ferri  

12-01 Inverno: aiutarsi con lo Shiatsu.  Uli Maxl 

19-01 Nada  Brhama Yoga: i Raga della musica indiana per il benessere di corpo e mente.   Letizia Galiero 

26-01 Pittografia dinamica: immagini mentali positive.  Elsa Franco 

02-02 Scopriamo insieme il linguaggio del piede.   Giovanna Cagni 

09-02 Terapie omeopatiche perché ?  dr. Rosaria Pini 

16-02 Massaggio Infantile: il fiorire della vita tra le mani. Lia Maffezzoni 

23-02 Rilassamento cinese in musicoterapia.  Anna Bossini 

02-03 Psico neuro endocrino immunologia.  dr. Cosimo Calavita 

09-03 Primavera: comprensione olistica di questa stagione. Uli Maxl 

16-03 Bioenergetica: la via vibrante alla salute.  Claudia Porro  

23-03 Agopuntura: un medico in Cina. dr. Sergio Perini  

30-03 Irritabile ? Può diventarlo anche il colon.  dr. Pietro Cesari   

06-04 Dimagrire col pensiero.  dr. Cosimo Calavita 

20-04 La grafologia come “psicologia applicata alla scrittura”. Angela Donaera 

27-04 Moxibustione cos’è ?  Uli Maxl 

04-05 La natura in fermento.  dr. Cosimo Calavita 

11-05 Osteopatia Strutturale.  Edoardo Dragona 

18-05 Fiori di Bach: per non farsi male neanche con un fiore. dr. Angelo Bianco  

25-05 Il valore del silenzio nell’educazione. associazione I.C.P.C. Italia  

01-06 Yoga: rivitalizzare il corpo con il saluto alla luna. Patrizia Boroni    (si prega vestire abiti comodi) 

08-06 Cronobiologia alimentare. dr. Cosimo Calavita 

15-06 Patologie ginecologiche e terapie omeopatiche. dr. Rosaria Pini 

22-06 Introduzione all’abitazione ecologica. architetti  Mauro Mariotto e Emanuela Zizioli 

29-06 Suggestioni classiche e spunti di ricerca sul Triscele  simbolo di IDEA SALUTE.   Rosarita Colosio.         

06-07 Estate: tutto va bene.  Uli Maxl 

13-07  Autourinoterapia :  il senso di un’utopia possibile.  dr. Cosimo Calavita 
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