IDEA SALUTE

Centro Ricerche Terapie Naturali

PROGRAMMA 99-2000

INCONTRI DEL LUNEDI. Linformazione come medicina.

conferenze a tema in programma tutti i lunedi sera da Settembre a Luglio alle ore 21.00

20-09 Presentazione programma 99/2000 dr. Cosimo Calavita ed équipe IDEA SALUTE
27-09 Massaggio zonale del piede: favolose sensazioni splendide conclusioni. Giovanna Cagni
04-10 Comunicazione opportuna: lo stato dell’arte. dr. Paolo Garofalo
11-10 Dall’impotenza alla creativita. Silvano Agosti regista
18-10 Conflitto-confronto : viaggio di sola andata ? Alessandra Nodari, Massimo Serra As. Tornasole
25-10 Rolfing: un approccio strutturale e benessere psico-fisico. Matteo Semprini Cesari
08-11 Meditazioni : i sentieri del sentiero. Massimiliano Pelizzari
15-11 Shiatsu: dalle mani il calore di una pressione che cura. Francesco Bertussi
22-11 Benessere della colonna vertebrale : conquista di un equilibrio cha va da capo a piedi. Gianni Bazzani
29-11 Timidezza: ci vuole un fiore, magari di Bach. dr. Angelo Bianco
06-12 Primo amore : la nascita psicologica del bambino. dr.ssa Rosalia Casari
13-12 L’ambiente naturale : vivace coadiuvante terapeutico per tutte le eta. dr. Amedeo Barigozzi
20-12 Empowerment e salute. dr.ssa Anna Putton
10-01 “Guarir dal ridere”. Giancarlo Onger
17-01 I buoni frutti di CAUTO . Fiorenzo Bugatti
24-01 Massaggio Infantile per toccare con mano la belezza di essere genitori. Lia Maffezzoni
31/01 Il mito dell’H.L.V. : rigenerare la conoscenza (approfondimento e riflessione critica). Antonio Tagliati
07-02 La porta senza porta ovvero spunti sulla meditazione Zen. dr. Claudio Scalvi (monaco buddista)
14-02 Naturalezza e sessualita . dr. Paolo Garofalo
21-02 Sensualita del respiro vitale. Federica Capra
28-02 Lo Zilgrei delle ossa. Fabio Giambarini
06-03 Nella vigna delle monache, nella cantina dei monaci. dr. Gabriele Archetti doc. universitario di Storia
13-03 Agopuntura Ayurvedica unha sorpresa per I'occidente. dr. Cosimo Calavita
20-03 Il sogno di Homerus approda a IDEA SALUTE. Dino Chiappini
27-03 Anestesia : fantasie e realta dell’essere fra la vita e la morte. dr. Giosué Braga
03-04 Un quarto di secolo in Amazzonia. Padre Bruno Marcon
10-04 Le attenzioni che fanno bene al cuore. dr.ssa Mara De Feo
17-04 Erbe belle da guardare, annusare e magari cucinare. Anna Guzzoni
08-05 Feng Shui : ’ecologia domestica dell’antica Cina. Anupama Censi
15-05 Respirazione : la forza di sentirsi il benessere dentro. dr.ssa Dakshina Orsi psicologa
22-05 Seconda meta della vita femminile : nuove prosepettive. dr. Umberto Omodei ginecologo
29-05 Preziosita della diagnosi e della storia clinica dalla tradizione al presente. dr. Enrico Radaeli
05-06 Dai “tempi dell’igiene orale” alla odontoiatria biologica. dr. Roberto Bosio
12-06 La medicina popolare bresciana e alcune interessanti somiglianze con quella orientale.

dr.ssa Rosarita Colosio, dr. Cosimo Calavita
19-06 Comnplessita del vivere e esigenza di semplicita negli anni d’argento. dr. Giambattista Guerrini
26-06 Biologico & Biotecnologico : il cibo che ci aspetta. dr. Cosimo Calavita
03-07 Dalle pietre la storia della nostra terra. Chiara Odolini geologa arch.
10-07 Assertivita : liberi dal dover avere, dal dover essere. dr. Marzia Poli
17-07 Iblocchi del pensiero creativo. Flavia Maffezzoni psicoterapeuta
24-07 Discrezione e longevita del Tantrismo. dr. Cosimo Calavita

Sede delle conferenze : ARCOBALENO v. Luzzago 6/b tel. 030 3751043 BRESCIA
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